Valkommen till
tavlingsfunktionarsutbildning!

Vi ordnar i samverkan med Mellannorrlands
Simférbund en utbildning for dig som vill bli
tavlingsfunktiondr i simning, och bidra till att
vara simmare har mojlighet att tavla pa
hemmaplan.

Var kursledare ar Christina Vosveld. Hon
kommer dven vara tavlingsledare under
tavlingen, och det dr dd du kommer att ha din
praktik for att fa intyg att du gatt utbildningen.

Plats Digitalt

Tid Steg 1 Tavlingsfunktionar tisdag 12 mars, ki
18.00-21.30.

Steg2 Distriktsfunktionar I6rdag 16 mars, ki
9.00-15.00.

(Praktiken gors under valfritt pass under
Ovikssimmet 23-24/3.)

Kostnad OASS star for kurskostnaden.

Anmadlan Senast 29/2 via lank pa var webbplats.
Under “Vilj organisation” séker du och viljer: Ornskdldsviks Allmanna SS”

Forkunskaper Inga forkunskaper kravs for steg 1 tavlingsfunktionar. For steg 2 distriktsfunktionar kravs att man
har gatt steg 1 tavlingsfunktionar och varit tavlingsfunktionar pa en tavling.

Skillnad mellan steg 1 och steg 2 Som tavlingsfunktionar star du antingen bakom startpallen eller pa
bassangsidan dar simmarna vander. Dar tittar du sa simmaren gor vandningen ratt, gar i mal och du stannar
backuptiden nar simmaren gar i mal. Som distriktsfunktionar kan du vara starter, eller ga langs bassdngen och
titta bland annat sa att simmarna inte simmar langre an 15 meter under vattnet.

Viktig information! Varje familj med simmare i TK1 eller hégre, ska bidra med minst en person som ar
funktionarsutbildad. Guldfisken och Hajen ansvarar for fikaférsaljningen pa tavling. Sjalvklart &r alla foraldrar
till tavlingssimmare valkommen att ga funktionarsutbildning oavsett traningsgrupp.

Har du funderingar? Kontakta Marie Norberg (funktiondrsansvarig OASS) pa telefon 070-664 41 54.
Varfér ska du ga funktionarsutbildningen?

¢ Med en funktionarsutbildning far du stérre inblick i barnens/ungdomarnas simintresse och forstar vad
simteknik, diskningar och resultat innebar.

¢ FOr att anordna tavlingar behover klubben ha funktionarer. For varje pass behévs minst 18
tavlingsfunktionarer for att kontrollera start/malgang och véandning.

e De stora tavlingarna ar en viktig inkomstkalla for klubben och det ar ett gemensamt ansvar att fa tavlingarna
att fungera.

e Om vi blir tillrackligt manga tavlingsfunktionarer sa kan man dela pa ansvaret.

¢ Det &r ingen speciellt svar eller betungande uppgift att vara tavlingsfunktionar, men det kravs en utbildning.



